ZASADY MISTRZA SZACHOWNICY

Czym_sq szachy? Szachy stanowig polaczenie sportu, treningu umystowego, kulturalnej gry i sztuki. Powstaly

blisko 2 tysigce lat temu w Indiach. Celem partii szachowej jest zamatowanie krola przeciwnika, czyli stworzenie
sytuacji, w ktorej nie ma on ucieczki przed zbiciem. Jezeli nie mozemy szybko zamatowag, to staramy si¢ zbijaé
przeciwnikowi pionki 1 figury, Zeby nie miat si¢ czym broni¢. Szach mat to glowny cel partii!!

FAZY PARTII SZACHOWEJ

Partie szachowa dzielimy umownie na 3 fazy: debiut (poczatek partii), gre Srodkowa (rézne ataki 1 wymiany)

oraz koncowke (gdy na szachownicy pozostato mato bierek). W tych fazach obowigzuja rdzne zasady gry:
DEBIUT:

- walczymy pionami o centrum szachownicy (pola e4, e5, d4, d5);

- wyprowadzamy wszystkie lekkie figury (skoczki 1 gonce);

- robimy roszade, zeby zabezpieczy¢ kroéla;

- rozwijamy si¢ jak najszybciej — jedng figurg jeden ruch;

- wykonujac poprzednie zasady przez caly czas uwazamy na grozby przeciwnika!!!

GRA SRODKOWA

- atakujemy Kkréla przeciwnika, jego figury oraz pionki. Aktywnos¢ to nasze najwazniejsze zadanie!!!

- atakujgc pamig¢tamy o obronie. Nie ostabiamy roszady zbednymi ruchami pionkéw 1 uwazamy wcigz na grozby;
- centralizujemy figury, zeby miaty duzo pdl, na ktore mogg zagrac¢ i mogly si¢ szybko przemiescic;

- wspoldzialamy wszystkimi swoimi figurami. Gdy mamy problem z wyborem planu, to gramy figura, ktora nie
bierze udzialu w walce lub staramy si¢ ja wymieni¢ — jest to tzw. ,,Zasada najstabszej figury”;

- gdy mamy przewage materialng, to staramy si¢ atakowac kréla lub tez wymienia¢ figury, aby uprosci¢ pozycje.
Nie wymieniamy figur, gdy przeciwnik ma $cie$niong pozycje!;

- myslimy tyle czasu, ile rzeczywiscie potrzebujemy, nawet gdy przeciwnik ma jego matg ilo$¢ lub gra szybko;

KONCOWKA

- krdl staje si¢ silng figurg 1idzie w strong centrum. Wspdéldziata ze swoimi pionami,

- staramy si¢ doprowadzi¢ piony do pola przemiany, aby dorobi¢ hetmana — najsilniejszg figure.

- jezeli mamy duzg przewage materialng 1 juz matujemy, to uwazamy, zeby nie zrobi¢ pata;

- gdy przeciwnik nas matuje, to spojrzmy na jego czas - najlepiej ruch przed matem 1 ruch przed zbiciem naszego
ostatniego pionka, bo moze nie zdazy¢!

Kilka rad na temat naszych figur:

- hetman powinien wchodzi¢ do gry po debiucie. Przy pomocy innych figur 1 pionéw moze wtedy atakowac krola;
- wieze dajemy na otwarte 1 polotwarte linie. Najlepiej, gdy sa zdwojone, gdyz jedna ,,pilnuje” drugiej. Dobrze
stoja na 2 1 7 linii, kontrolujac oboz przeciwnika. Ustawiamy je za wolnym pionem, tak swoim, jak i przeciwnika;
- staramy si¢, zeby pionki byly w zwartej grupie, aby mogty si¢ wzajemnie pilnowac. Nie zdwajamy ich;

- skoczki bardzo dobrze stojag w centrum 1 blokujg samotne piony. Czesto robig niespodziewane ,,widetki”;

- gonce, w przeciwienstwie do skoczkéw, potrafig ,,wigza¢” figury przeciwnika. Szczegdlnie silna jest para

goncoOw w otwartej pozycji, poniewaz na duzej przestrzeni kontrolujg (atakuja) one biate 1 czarne pola;



ZASADY MEODYCH MISTRZOW

. Nigdy nie lekcewaze przeciwnika!!! Ani przed partig, ani w czasie trwania partii, nawet

gdy wydaje si¢ on nam slabszy od nas, a partia kompletnie wygrana — ,,Najtrudniej jest

wygra¢ wygrang partie”.

. Maksymalnie koncentruje si¢ przez cala parti¢! Patrz¢ na szachownice, nie rozgladajac
si¢ dookota. Sledze ruchy przeciwnika, starajac si¢ ,,rozgryzé” jego plany. Zastanawiam sie,

.PO co on tam zagral?”. Probuje obmysli¢ swoj plan gry i go realizowaé. Musze tez by¢

pewny, ze ruch, ktéry chce wykona¢ jest dobry - ,Najpierw mys$li glowa, potem jedzie
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reka”.

. Gram zawsze ,,fair play”! Mam szacunek dla swojego przeciwnika. Nie przeszkadzam mu

w grze 1 nie obrazam go po porazce. Jestem uczciwy, nawet za cen¢ przegranej!!!

. Nie przejmuje si¢ porazkami, poniewaz dopiero ucze¢ si¢ gry w szachy, a przede mna
jest jeszcze wiele turniejow! Gdy przegrywam, to staram si¢ wycigga¢ wnioski — ucze si¢

na wlasnych btedach. Jestem tez skromny 1 nie chwale si¢ zwycigstwami.

. Gram odwaznie i pomyslowo, zamiast bojazliwie! Atakuj¢, zamiast si¢ cofa¢! Gram

aktywnie wszystkimi figurami, zamiast pasywnie si¢ broni¢ - jestem waleczny i gram do

konca. Nigdy nie patrz¢ na ranking przeciwnika, bo przeciez z kazdym mozna wygrac!

. Zeby graé lepiej w szachy i robi¢ szybkie postepy musze:

- chciec tego

- lubi¢ szachy

- gra¢ z lepszymi od siebie

- rozgrywac¢ duzo partii 1 startowa¢ w turniejach
- pracowac¢ samemu nad szachami

- shucha¢ pana trenera!

Moje motto: ,,Mistrza poznaje si¢ nie tylko przy szachownicy”

Opracowat mgr Pawet Dudzinski



